Zweitagige Krauterwanderung auf dem Flosserweg

AARGAU I

Samstag 21.August — Sonntag 22.August 2010

Wanderung entlang dem historischen Fl6sserweg unter der Leitung der
erfahrenen Krauterfrau Madelaine Balmer. Sie lernen die Landschaften
des Aargauer Juras und kennen und erfahren viel Nutzliches Uber die
Heilkraft der Wildpflanzen entlang des Weges.

Tag 1:

Wanderung von Stilli tber Villigen durch Rebberge, Wald und Weide bis
auf die Hohe des Rothberges. Der Aufstieg zu dieser fantastischen Aus-
sicht Uber das Aaretal dauert eine Stunde. Danach fuhrt der Weg leicht
abwarts, vorbei an prachtigen Naturwiesen bis nach Hottwil im Mettauer-
tal. Erfrischung im Krautergarten ,Hintererli“ und Herstellung einer Krau-
tertinktur.

Tag 2:
Wanderung Hottwil — Laufenburg (ca 3 h)
Die Ruckreise erfolgt individuell ab Laufenburg.

Kursleitung: Madelaine Karin Balmer, Drogistin, Heilpraktikerin

Wanderanspriche: Der Aufstieg von Villigen betragt 300 Hohenmeter,
der weitere Weg ist leicht bis mittel. Wandererprobte
Kinder ab 12 Jahren sind herzlich willkommen.

Preis: 160.- Erwachsene, 145.- Kinder
Im Preis inbegriffen sind: Aperitiv, Fihrung Krauter-
garten, 2 Krauterprodukte, Abendessen inkl. Krauter-
tee, Ubernachtung, Friihstiick, Wanderleitung

Anmeldung: bis 13.August an Geschaftsstelle Jurapark Aargau,
5070 Frick
Telefon: 062 877 15 04
Mail: info@jurapark-aargau.ch
Ansprechperson : Katja Jucker

Die max. Teilnehmerzahl liegt bei 13 Personen. Nach Anmeldung erhalten Sie einen Einzah-
lungsschein und das Detailprogramm per Post. Wir freuen uns Sie begrussen zu durfen.
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